PLAVECKÁ ŠKOLA Hustopeče

Bezpečnostní a hygienické zásady pro žáky, kteří se účastní výuky plavání
1) Do prostoru šaten, sprch a bazénu je přístup bez doprovodu vyučujícího učitele zakázán.

2) Po příchodu k šatnám se každý žák vyzuje, boty uloží na přidělené místo.

3) V šatně se každý žák převlékne, svoje věci uloží do skříňky, připraví si plavky, ručník a krabičku s mýdlem a vyčká dalších pokynů pedagogického dozoru.

4) Před osprchováním jde žák na záchod, osprchuje se bez plavek s použitím vlastního mýdla.

5) Do bazénu je povolen vstup jen žákům naprosto zdravým.

6) Do plaveckého bazénu nesmějí žáci postiženi horečkou, zánětem očních spojivek, nakažlivými chorobami (vyrážky, záněty), osoby zahmyzené; žáci, jejichž některý člen rodiny je postižen nakažlivou nebo infekční nemocí; žáci nečistí.

7) Hodina začíná a končí nástupem žáků. Do vody v bazénu jdou žáci jen na přímý pokyn vyučujícího učitele, nařízeným způsobem.

8) Do bazénu není dovoleno skákat, výjimku tvoří pouze plavecký výcvik.

9) Při plaveckém výcviku je nutno dodržovat veškerá nařízení a pokyny vyučujícího učitele.

10) Pokud žák potřebuje z nutných důvodů odejít z bazénu (WC, nevolnost), musí uvědomit svého vyučujícího učitele.

11) Do vody se nesmí kašlat, plivat, močit nebo jiným způsobem ji znečišťovat.

12) V celém prostoru bazénu, sprch, záchodů a šaten je přísný zákaz běhání. Choďte pomalu a opatrně.

13) Po skončení výuky se sprchují žáci chladnou vodou. Po dokonalém osušení odcházejí do šaten, kde se obléknou. Podle pokynů pedagogického dozoru odcházejí ze šaten do vestibulu.
Vladimír Klemeš

Plavecká škola Hustopeče

Prosím jeden výtisk přivezte sebou s razítkem školy a podpisy doprovázejících učitelů.
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